План мероприятий на 2016-2017 учебный год в рамках спортивно-оздоровительного  направления программы «Школа – наш дом»

	Направление воспитательной работы
	Подпрограмма 
	Условное обозначение

	Художественно-эстетическое
	«Красота спасет мир»
	Х-Э

	Гражданско-патриотическое
	«Я – гражданин России»
	Г-П

	Социально-профилактическое
	«Дороги, которые мы выбираем»
	С-П

	Работа с семьей
	«Семья третьего тысячелетия»
	Р-С

	Спортивно-оздоровительное
	«Школа - территория здоровья»
	С-О



	№ п/п
	Направление 
	Мероприятие
	Сроки проведения
	Ответственные

	I четверть

	Сентябрь

	1. 11.
	С-П
С-О
	Викторина «Азбука здоровья» в начальной школе.
	Сентябрь 
	Классные руководители 1-4 классов.

	2. 46.
	Г-П
С-О
	Спортивные соревнования по мини-футболу, волейболу.
	В течение учебного года.
	Учителя физкультуры.

	3. 66.
	С-О
	Уроки здоровья:
1-4 классы: «Глаза - главные помощники человека»;
«Спорт и здоровье»;
«Курение. Человек. Здоровье.».
5-8  класс: 
«Мы за здоровый образ жизни!»;
«Витамины и мы»;
«Здоровье – путь к успеху.»;
9-11 класс:
«Свобода выбора – это уход от зависимости».
«Заболевания, передающиеся половым путем»;
«Мой выбор - здоровый образ жизни!»
	Сентябрь - октябрь
	Классные руководители 1-11 классов.

	4. 73.
	С-П
С-О
	«Веселые старты».
	Сентябрь-
май 
	Учителя физической культуры.

	5. 74.
	С-П
С-О
	Участие в спартакиаде школьников.
	Сентябрь-май
	Учителя физической культуры.

	Октябрь

	1. 1.
	С- О
	День здоровья.
	01.10-10.10.2015
	Администрация, педагог – организатор, учителя физической культуры, классные руководители.

	2. 10.
	С- О 
	Выставка книг по теме «Диалоги о здоровье».
	17-22.10.2016
	Библиотекарь.

	3. 11.
	С-О
	Игра «Здоровяк предупреждает».
	21.10.2016
	Классные руководители 4 классов.

	II четверть

	Ноябрь

	1. 11.
	С-О
	Тематический классные часы на темы:
1-4 классы:
«Режим дня – основа жизни человека»;
«Энергия пищи»;
«Секреты доктора Айболита».
5-8 классы: 
«Правильное питание – залог здоровья»;
 «Молодежь за здоровый образ жизни».
9-11 классы:
 «Формула здоровья»;
«Мы то, что мы едим!»
	Ноябрь – декабрь.
	Классные руководители 1-11 классов.

	2. 15.
	С-О
	Семь С (спортивные состязания – 2 класс).
	19.11.2016
	Учитель физкультуры, классные руководители 2 классов.

	Декабрь

	1. 11.
	С-О
	День здоровья.
	17.12.2016
	Администрация, педагог-организатор, учителя физкультуры, классные руководители 5-9 классов.

	III  четверть

	Январь

	1. 8.
	С-О
	Тематические классные часы:
1-4 классы: «Путешествие в страну здоровья»;
«Здоровье человека».
5-8 классы
«Азбука здоровья»;
«Компьютер и здоровье детей»;
«Поговорим о здоровье».
9-11 классы: «Влияниестиля жизни на репродуктивное здоровье женщины»;
«Твое здоровье и личная гигиена».
	Январь - март
	Классные руководители  1-11 классов.

	Февраль

	1. 13.
	С-О
	«Папа, мама, я – спортивная семья» (1-4 классы).
	12.02.2017
	Учитель физической культуры, классные  руководители 1-4 классов.

	2. 19.
	С-О
	«Зимние затеи» (спортивный праздник -3 класс).
	29.02.2017
	Учитель физкультуры, классные руководители 3 классов.

	Март

	1. 14.
	С-О
	«Папа, мама, я – спортивная семья» (5 классы).
	05.03. 2017
	Учитель физкультуры, классные руководители 5-х классов.

	2. 16.
	Х-Э
С-О
	«Масленица».
	07-13.03.2017
	Администрация,педагог – организатор, учителя физкультуры, старший вожатый, классные руководители 1-11 классов.

	3. 20.
	С-О
Г-П
	Молодежная спартакиада  по игровым видам спорта.
	30.03-02.04.2017
	Учителя физкультуры.

	IV четверть

	Апрель

	1. 5.
	Г-П
С-П
С-О
	Акция «Мое здоровье в моих руках».
	Апрель
	Социальный педагог, 
Классные руководители 1-11 классов.

	2. 13.
	С-О
	Тематические классные часы:
1-4 классы: «Поезд здоровья»;
«Закаляйся если хочешь быть здоров».
5-9 классы: «Здорово быть здоровым!»;
«Жевательная резинка»;
«Зависимость: ТВ, компьютер, интернет»;
«Режим дня и здоровья».
	Апрель –май.
	Классные руководители 1-11 классов.

	3. 14.
	С-О
	«Мой образ жизни». Дебаты. (10-11 классы).
	Апрель 
	Классные руководители 10-11 классов.

	4. 20.
	Х-Э
С-П
С-О
	Конкурс агитбригад «Мы за здоровый образ жизни».
	11-16.04. 2017
	Педагог-организатор, старший вожатый, д.о. «Созвездие», м.о. «Звезда», классные руководители 5-11 классов.

	5. 21.
	С-О
	Конкурс фотографий «Здоровый образ жизни»  
(6 - 9 класс).
	11-16.04. 2017
	Педагог - организатор,социальный педагог, классные руководители 6-9-х классов.

	6. 25.
	С-О
	Выпуск тематического номера школьной газеты «Выбирая спорт, выбираем здоровье».
	Конец апреля.
	Руководитель кружка «Пресс-центр».

	Май

	1. 
	С-О
	Легкоатлетическая эстафета.
	18-23.05.2017
	Учителя физкультуры.

	2. 
	С-О
	День здоровья « В здоровом теле, здоровый дух».
	Май
	Администрация, педагог – организатор, учителя физической культуры, классные руководители.

	3. 
	Х-Э
С-О
Г-П
	Экскурсии, походы.
	Май
	Классные руководители 1-11 классов.



